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私たちをとりまく化学物質
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加須市

埼玉県環境科学国際センター
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愛称「彩かんかん」

埼玉県環境科学国際センター
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埼玉県環境科学国際センター 組織図
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化学物質・環境放射能担当の主な業務
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化学物質・環境放射能担当の主な業務
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微量でも生態系や環境に悪影響を与える懸念のある
化学物質の調査・研究

ダイオキシン類 有機フッ素系化合物

ハロゲン化難燃剤 揮発性メチルシロキサン

ネオニコチノイド系殺虫剤 など

環境媒体（大気・水質・土壌）中の放射能の測定、
環境中での挙動に関する研究

化学物質・環境放射能担当の主な業務
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モニタリング
大気、水、土壌、生物など環境媒体における汚染実態の調査・研究

化学物質や放射性物質が環境媒体間で移行するメカニズムなどの解明

分析技術
有害化学物質の分析法を開発し、極低濃度まで正確に分析する方法を研究

多くの化学物質を一括して分析する方法や、簡易測定法を検討



私たちをとりまく化学物質
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～内容～

化学物質とは

化学物質の負の側面

化学物質の管理

化学物質の有害性

化学物質とのつきあい方
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化学物質とは

「化学物質」とは
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科学的な定義
「物質という一般用語の中で、とくに化学的な立場で物質を取り扱う場合の用語」

（岩波 理化学辞典 第五版）

法令による定義
「元素又は化合物に化学反応を起こさせることにより得られる化合物をいう」

（化学物質の審査及び製造等の規制に関する法律 第一章 第二条）

「元素及び化合物をいう」

（労働安全衛生法 第二条 三の二）

身の回りのものはすべて化学物質
ここでは人工的なものを中心に

化学物質の種類
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 CAS が化学物質情報を収集

Chemical Abstracts Service： アメリカ化学会の一部門

 CAS登録されている化学物質数： 2億7,400万種以上（2023年5月現在）

 日本で製造・輸入されている化学物質数： ５万種以上



化学物質の性質と用途
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用途性質

燃料燃えやすい

難燃剤、消火剤燃えにくい

香料、芳香剤匂いがある

色素、染料色がある

接着剤くっ付きやすい

クッション材伸縮性がある

洗剤水と油になじむ

食品保存料細菌の増殖を抑える

塗料、ドライクリーニング溶剤油を溶かし揮発する

殺虫剤、除草剤害虫、雑草に作用する

医薬品熱を下げる、痛みを和らげる
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私たちの生活を支える化学物質

写真：各メーカーサイト（赤城乳業、旭化成、アサヒペン、アシックス、アース製薬、アップル、花王、牛乳石鹸、キンチョー、呉工業、コカ・コーラ、コニシ、サクラクレパス、サンスター、資生堂、積水化学工業、第一三共ヘルスケア、ダイソン、東芝、トヨト
ミ、トンボ鉛筆、日清食品、パタゴニア、パナソニック、P&G、フェールラーベン、富士通、北陸土井工業、ホンダ、マルヤマエクセル、三菱鉛筆、ユニクロ、ユニ・チャーム、ヨネックス、ライオン）

便利・安全・快適な生活にかかせない

「化学物質」という言葉の印象
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出典：「身近にある化学物質に関する世論調査」 内閣府（2010年）

悪い印象

悪い印象

良い印象

良い印象

「化学物質」のイメージ
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一般的なイメージ ＝ 「有害」、「危険」

天然ではない、人工的に作られるもの

工場などから排出されるもの

ヒトや環境に悪影響を与えるもの



化学物質＝「有害で危険」のイメージ
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化学物質の負の側面

四大公害病
19

水俣病

新潟水俣病

イタイイタイ病

四日市ぜんそく

20世紀の急速な経済成長の副産物

水俣病、新潟（第二）水俣病

熊本県水俣市（1953年頃～）、新潟県阿賀野川流域（1960年頃～）

アセトアルデヒド製造工場の排水：メチル水銀化合物
神経系障害：視野狭窄、運動障害、言語障害、難聴など

母親が中毒にかかると胎児も重篤な症状

「奇病」、「伝染病」の差別
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イタイイタイ病

富山県神通川流域（1910年頃～1970年頃）

亜鉛精錬工場の排水：カドミウム
腎機能障害、骨軟化症

骨折による激痛（寝返り、くしゃみで骨折）
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三重県四日市（1960年頃～1972年）

石油化学コンビナートの排ガス：硫黄酸化物
呼吸器系疾患

四日市ぜんそく
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ダイオキシン類

 「人類が作った最強の毒」 とも言われる

発がん性、がん化促進作用

免疫抑制

生殖異常、発達異常

肝機能障害

クロルアクネ（塩素ざ瘡）

非意図的生成物・難分解性

農薬の不純物

ごみ焼却や塩素漂白の副生成物
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構造
多数の化合物

ポリクロロジベンゾ-パラ-ジオキシン（PCDDs）

ポリクロロジベンゾフラン（PCDFs）

コプラナーPCBs（ポリクロロビフェニル） ダイオキシン様PCB（DL-PCBs）とも
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PCDDs
75化合物

PCDFs
135化合物

PCBs
12/209化合物



毒性等量（TEQ）
 多数の化合物の総合的な毒性を評価

TEQ： Toxicity Equivalency Quantity

 2,3,7,8-TCDDを基準1とした相対的な毒性

 29の化合物に毒性等価係数（TEF：1～0.00003、他はゼロ）

TEF： Toxicity Equivalency Factor

 各化合物の濃度にTEFを掛け合わせた合計

 環境基準や排出基準はTEQで評価される
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ベトナムの「枯葉作戦」
 ベトナム戦争（1960～1975年）中、米軍によるベトナム本土への枯葉剤大量散布

ゲリラの隠れ家破壊、食料補給源を絶つ

 不純物にダイオキシン類

 障害を持った子が多数生まれた…ダイオキシンが原因？

ベトちゃんドクちゃん（結合双生児）

体の一部が欠損した子供

 従事した米兵にも被害
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セベソの農薬工場爆発事故
 イタリア、セベソ（1976年）、イクメサ社の農薬工場

 長さ：2 km、幅：0.7 kmの爆発雲

 農薬の不純物にダイオキシン類

 被害：主に皮膚症状

 家畜の大量死
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ユシチェンコ大統領の置毒事件
 ウクライナのユシチェンコ大統領（2004年）

 食事に盛られた（血中濃度：通常の5万倍）…親ロシア派の対立候補の仕業？

「体中が腫れ、頭がすさまじく大きく膨らみ、全身に痛みが広がり、

炎症がはじまって体中から膿が出た」…本人談
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カネミ油症事件
 西日本（1968年）：世界に類を見ない人工化学物

質による集団食中毒

 ポリクロロビフェニル（PCB）の混入したカネミ倉庫
製の米油「カネミライスオイル」を摂取

 微量に含まれていたダイオキシン類が原因

 クロルアクネ、頭痛、手足のしびれ、肝機能障害

 世代を超えた被害： 黒い赤ちゃん（コーラベビー）

 現在でも後遺症に苦しんでいる
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国内のダイオキシン問題

1990年代後半、廃棄物焼却炉からの排出が問題に
大阪府能勢町

埼玉県所沢

ダイオキシン類対策特別措置法（1999）
耐容一日摂取量（4 pg-TEQ/kg/日） ※pg（ピコグラム）：1兆分の1グラム

環境基準

排出基準
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世界的なダイオキシン汚染大国ニッポン
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グラフ：塩ビ工業・環境協会サイト

PCB製品
トランス、熱媒体、ノーカーボン紙
1972年に製造・使用禁止

燃焼
ゴミ焼却など
の副生成物

ペンタクロロフェノール製剤
水田除草剤1960頃～1970年代前
（1990年に農薬登録失効）

クロルニトロフェン製剤
水田除草剤1960年代後～1990年代前
（1996年に農薬登録失効）

ダイオキシン類対策
特別措置法制定
↓

ゴミ焼却
国土が狭く埋立むずかしい

水田除草剤の不純物
460 kg-TEQ

>枯葉剤（366 kg-TEQ）

※水に不溶なのでコメは大丈夫

ダイオキシン問題の現在
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 法が整備され、行政、事業所、市民の努力により大幅に改善

 基準超過は散見されるので継続的な監視は必要

過去に埋められたものもある



ペルフルオロオクタンスルホン酸（PFOS）
コーティング剤（撥水・撥油剤）、泡消火剤、界面活性剤等

血中半減期：8年

ペルフルオロオクタン酸（PFOA）
フッ素樹脂（テフロン）製造に必須、加工補助剤、塗料等

血中半減期：4年

難分解性、不揮発性、水溶性

発がん性、免疫障害等

有機フッ素化合物
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揮発性環状メチルシロキサン（VMS）
耐熱・耐寒、絶縁、撥水性、難分解性

車の撥水剤、

シャンプー・リンス（髪の潤滑、保護、つや出し）、

缶コーヒー・豆腐（消泡剤） など

生物蓄積性、水系生態系へ影響（魚毒性）
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•
•
•

•
•

•
•

•
•
•

VMSの環境内運命
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写真：ミツバチ科学研究センター（玉川大学）サイト、住友化学園芸サイト、日本全薬工業サイト

浸透性殺虫剤（ネオニコチノイド等）

浸透性で長期間効果が持続

昆虫の神経伝達に作用
蜂群崩壊症候群（ミツバチの失踪）の原因？

ヒトやペットに対する毒性は低い



残留性有機汚染物質

Persistent Organic Pollutants (POPs)

 難分解性、高蓄積性、長距離移動性、有害性（人の健康・生態系）を持つ物質

 ストックホルム条約（2004年5月発効）

国際的な枠組みによる、POPsの製造及び使用の廃絶・制限、排出削減が目的

 農薬・殺虫剤、工業化学品、非意図的生成物の33物質が対象

付属書A（廃絶）：PCB、アルドリン、クロルデンなど28種

付属書B（制限）：PFOS、DDTなど3種

付属書C（非意図的生成物）：ダイオキシン類など7種

（附属書AとCで一部重複あり）
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出典：POPsパンフレット（環境省）

POPsの地球規模での拡散
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グラスホッパー
（バッタ）効果

 揮発、高緯度への輸送・降下を繰り返し、排出源から遠く離れた極域にも到達

 食物連鎖（食物網）を介した化学物質の体内濃縮

 脂質に蓄積されやすい

出典：国連環境計画UNEP 2002

極域の生物にも影響

化学物質とは／化学物質の負の側面

化学物質とは、身の回りのあらゆるもの

私たちの日々の生活は、様々な化学物質の恩恵を受けており、
化学物質なしに満足な生活を送ることはできない

恩恵の代償として、人や環境に悪影響も与えてきた（いる）
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化学物質の管理



化学物質は便利だが…
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適正に管理する必要がある

（法律の整備）

便利
現代の生活に
欠かせない

危険
人や環境に

悪影響

化学物質に関連する法律
42

出典：環境省 化学物質情報検索支援システムサイト http://www.chemicoco.env.go.jp/laws.html

化審法と化管法
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化審法

化学物質の審査及び製造等の規制に関
する法律

 健康、生物影響を引き起こす化学物質を製造・輸
入段階で規制

 事前審査の義務付け（難分解性、高濃縮性、長
期毒性、生態毒性）

 第一種特定化学物質 33種

PCB（絶縁油、ノンカーボン紙）など

※カネミ油症問題が契機

化管法

特定化学物質の環境への排出量の把握
等及び管理の改善の促進に関する法律

 PRTR（環境汚染物質排出移動登録）制度とSDS
（安全データシート）制度を柱とし、事業者による
化学物質の自主的な管理の改善を促進し、環境
の保全上の支障を未然に防止

 第一種指定化学物質 515種 移動把握・SDS

 第二種指定化学物質 134種 SDS

 人や生態系への有害性(オゾン層破壊性を含む)
があり、環境中に広く存在する又は将来的に広く
存在する可能性があると認められる物質

※PRTR：Pollutant Release and Transfer Register

製造・輸入
の禁止など

排出・移動量
の把握など

化学物質の排出・移動量
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 PRTRインフォメーション広場：地域や事業所から検索→ビジュアル的に表示

PRTRインフォメーション広場ウェブサイト http://www2.env.go.jp/chemi/prtr/prtrmap/map1.php

●●
●●●●
●●●●
●●●●●●●●●●●●



化学物質エコ調査
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どんな調査？
生産・使用・廃棄によって環境中に出た化
学物質が、空気、水、泥、生物などに、どの
くらい残留しているかを調べる全国調査

こんなことに
役立ちます

出典：化学物質環境実態調査リーフレット（環境省） https://www.env.go.jp/content/900406376.pdf

化学物質
エコ調査

環境リスクの判定

製造・輸入の規制 国際的な取組

法律の対象物質を決める
規制物質の環境汚染状況の追跡

世界の国々が一緒になって、POPs
による汚染を防ぐため、環境中の残
留状況を調査

暴露量の計算に活用

化学物質環境実態調査 （環境省、1974年開始）

分析法の開発

サンプリング

分 析

分析結果の公表

環境への排出量（令和２年度）
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埼玉県（全国6位） 全国

「化学物質と私たちのくらし 2022」埼玉県大気環境課

令和２年度
全国総排出量：
313,000トン

https://www.env.go.jp/chemi/prtr/result/gaiyo_R01/2_summary.pdf

愛知県

東京都

静岡県

千葉県

茨城県

…

環境への排出量の推移
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 平成13年度と令和元年度を比べると

事業所：約8割削減、家庭：約4割削減

事業所に比べると家庭からの排出削減はあまり進んでいない

埼玉県届出値、推計値

「化学物質と私たちのくらし2021」を基に作成

事業所：約8割削減

家庭：約4割削減

平成13年度
（50,500トン）

令和２年度
（12,500トン）

43,400トン

8,400
トン

3,200トン 3,900トン

1,800トン 2,300トン

家庭
主に洗剤や
防虫剤

四捨五入の関係で合
計数字は一致しない

自動車、建設機
械、鉄道など

自動車等
工場、農業、林
業など

事業所

環境に排出された化学物質の種類
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埼玉県で排出された化学物質の種類（令和2年度）

「化学物質と私たちのくらし 2022」埼玉県大気環境課

ＶＯＣ （Volatile Organic Compounds、揮発性有機化合物）



家庭からの排出量
家庭から排出される化学物質（令和2年度）
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「化学物質と私たちのくらし 2022」埼玉県大気環境課

 台所用合成洗剤

 常温で無色透明の液体または白色の固体

 水に溶けやすい

50

写真：P&Gサイト疎水基 親水基

ポリ（オキシエチレン）アルキルエーテル

家庭排出量：県内第1位
（610トン）
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写真：ライオンケミカルサイト、白元アースサイト

 衣類の防虫剤、トイレの消臭剤

 常温で、昇華により強い臭気を発する白色の固体

 発ガン性の疑いがある

パラジクロロベンゼン

家庭排出量：県内第2位
（370トン）

 洗濯用、浴室用合成洗剤など

 常温で白から黄色の固体

 水に溶けやすい
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写真：P&Gサイト

疎水基

親水基

家庭排出量：県内第3位
（210トン）

直鎖アルキルベンゼンスルホン酸およびその塩
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 家具や建材（合板）などの接着剤、防腐剤

 刺激臭のある無色の気体

 水によく溶ける（ホルマリンの成分）

 皮膚や眼への刺激、神経系・呼吸器の障害

住宅メーカーは、ホルムアルデヒドを含まない
建材等の使用に力を入れている

ホルムアルデヒド

家庭排出量：県内第24位
（2.2トン）
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ハワイ沖で採集されたプラスチック粒子

プラスチック

写真：ナショナルジオグラフィック日本版サイト

 様々な用途で使われる極めて便利な素材

 世界中の海を汚染

 野生生物が摂取してダメージ

 紫外線などで小片化（5 mm以下：マイクロプラスチック）

 PCB等の有害化学物質を吸着

家庭排出量：？

身近な化学物質の影響
 洗剤、石けん、シャンプー、化粧品、歯磨き、食品

下水、河川に排出

→ 水質汚染

 防虫剤、塗料、消臭剤

空気中に放出

→ シックハウス症候群、大気汚染

 除草剤、殺虫剤

庭・畑に散布

→ 地下水・土壌の汚染、目的外の生物へ影響

 プラスチック

不適切な廃棄

→ 遠く離れた生物にまで悪影響

55

対策

必要最小限の使用

使用量の少ない製品

飛散の防止

適切な廃棄

化学物質の管理
56

法の整備により、化学物質の管理が進んだ

環境への排出量は大幅に削減された

環境への配慮が必要

必要以上に使わない

使用量の少ない製品を選ぶ

不要な飛散を防止する

適切に廃棄する



57

化学物質の有害性

58

写真：花王サイト

製品に表示された化学物質に関する情報

化学物質に関する意識調査①
59

医薬品 農薬・殺虫剤・防虫剤
読む
↓

読まない
↓

出典：「身近にある化学物質に関する世論調査」 内閣府（2010年8月）

↑
どちらかといえば読まない

↑
わからない

どちらかといえば読む
↓

読む
↓

読まない
↓

化学物質に関する意識調査②
60

飲み水・食品 日用品
読む
↓

読まない
↓

↑
どちらかといえば読まない

↑
わからない

どちらかといえば読む
↓

読む
↓

読まない
↓

出典：「身近にある化学物質に関する世論調査」 内閣府（2010年8月）



身近な化学物質による事故①
混ぜるな危険

次亜塩素酸ナトリウム入りの洗浄剤（漂白・カビ取り）

と

塩酸入りの洗浄剤（風呂の水垢取り、トイレ掃除）

※塩素ガス：第1次世界大戦時には毒ガスとして使われた

61

NaClO + 2HCl → NaCl + H2O + Cl2↑

塩素ガス

身近な化学物質による事故②
62

防水スプレーで呼吸困難

撥水性の樹脂が肺の中に付着し、

酸素を取り込み二酸化炭素を排出する

「ガス交換」に支障

※屋外で作業を行う

化学物質の有害性の形態
 可燃性・爆発性

 腐食性

 ヒトへの毒性

急性毒性

慢性毒性

発がん性、変異原性、生殖毒性、神経毒性、免疫毒性、内分泌系毒性、など

 生態毒性

水生生物影響、陸上生物影響、生態系の破壊

 地球環境影響

オゾン層破壊、温暖化、気候変動

63

出典：経済産業省化学物質管理課サイト、厚生労働省職場の安全サイト GHSとは

化学物質の摂取量と人体影響の関係
用量・反応関係線

64

環境省サイトをもとに作成

無作用量 影響量 中毒量 死亡量

死亡

疾患

生理機能変化

致死量
↙

中毒
↑

無毒性量（閾値）
↓

人体摂取量

健
康

影
響

度



半数致死量（LD50）
 50% Lethal Dose

 半数の検体が死んだときの服用量 → 値が小さいほど強毒

 体重1 kg当たりの量として換算

 投与の方法や生物種で差（かならずしも人に当てはまるとは限らない）

65

写真：東京ズーネットサイト

モルモット

強毒物質のLD50①
66

mg/60kgLD50 (μg/kg)メモ物質

24400テングタケ属アマニチン

25420地下鉄サリン事件1995サリン

30500陸生ヘビコブラ毒

60010000無機化合物青酸カリ

写真：東京都福祉保健局サイト

写真：ナショナルジオグラフィック日本版サイト
動物大図鑑

塩 600 mg 
＝ 0.6 g

キングコブラ

出典：船山信次「毒 青酸カリから
ギンナンまで」PHP文庫 一部改変

ドクツルタケ

英語名：destroying angel
（殺しの天使）

※赤字：人工化学物質

強毒物質のLD50②
67

mg/60kgLD50 (μg/kg)メモ物質

0.12ヤドクガエルバトラコトキシン

0.23.4渦鞭毛藻→貝が蓄積サキシトキシン

0.610フグ毒テトロドトキシン

0.915金正男氏暗殺2017VXガス

写真：厚生労働省サイト
自然毒のリスクプロファイル

写真：tenki.jpサイト2016/1/18
毒を秘めた禁断の美食！？ ちょっとツウなフグのお話
出典：徳島保健所サイト

トラフグ

1匹で10人分の致死量

サキシトキシン

アサリやカキに蓄積
されることもある

先住民が
吹き矢に塗って
狩りに用いた

“矢毒”

写真：ナショナルジオグラフィック日本版サイト

強毒物質のLD50③
68

mg/60kgLD50 (μg/kg)メモ物質

0.000020.0003ボツリヌス菌ボツリヌストキシン

0.00010.0017破傷風菌テタヌストキシン

0.0060.1トウゴマ（ひまし油の搾りかす）リシン

0.040.6ダイオキシン類2,3,7,8-TCDD

写真：ナショナルジオグラフィック日本版サイト
2013/4/18米大統領を狙った猛毒リシンとは 写真：公益社団法人日本食品衛生協会サイト写真：国立感染症研究所サイト

ボツリヌス＝腸詰

嫌気下で増殖

トウゴマ

リシンは油に溶けないので
ひまし油には含まれない

破傷風菌

土壌などに広く生息
神経毒素を作る



水は毒である！？

体重の約6割は水と言われるが…

69

身近な食品の致死量①
70

備考致死量食品名

低ナトリウム血症10～20 リットル水

データ出典：鈴木勉 「大人のための図鑑 毒と薬」 新星出版社 写真：サントリーサイト

5～8リットル程度での死亡例もある

身近な食品の致死量②
71

備考致死量食品名

高ナトリウム血症大さじ10杯 （180 g）塩

アルコールの致死量から算出
※1杯100 mL、40度として

12杯
※アルコール372 g ＝ 470 mL

お酒

写真：公益財団法人塩事業センターサイト、ニッカウヰスキーサイトデータ出典：富士フィルム和光純薬安全データシート

出典中のLD50値から平均的な日本人男性の体重（60kg）に換算

身近な食品の致死量③
72

備考致死量食品名

カフェインの致死量から算出
※1杯100mLに60mg含有として

200杯
※カフェイン12g

コーヒー

テオブロミンの致死量から算出
※ハイカカオチョコ1枚50gに458mg含有として

6.2 kg （124枚）
※テオブロミン57g

チョコレート

写真：珈琲館サイト、明治サイトデータ出典：富士フィルム和光純薬安全データシート、全日本コーヒー協会サイト、日本チョコレート・ココア協会サイト

出典中のLD50値から平均的な日本人男性の体重（60kg）に換算



73

出典：神戸新聞NEXT2017/9/3 理科の散歩道（739）、船山真次「毒 青酸カリからギンナンまで」PHP文庫、ウィキペディア 写真：ウィキペディア

あらゆるものは毒である

Alle Ding' sind Gift und nichts ohn' Gift; 
allein die Dosis macht, das ein Ding kein Gift ist.

 パラケルスス（1493～1541）

 スイスの医師・錬金術師

 「医療化学の祖」と呼ばれる

74

化学物質とのつきあい方

どちらをとるか～有益性とリスク（危険性）
75

有益性
リスク

塩
76

有益性
生命の維持

おいしい

リスク
高血圧、動脈硬化



水道水の塩素消毒
77

有益性
病原菌に対する消毒

広範囲に水を供給できる

リスク
 味が悪くなる

 トリハロメタンなどの発生

写真：神戸市水道局サイト

農薬
78

有益性
殺虫や除草の経費を削減

作物の収率を上げ、安定供給

リスク
人の健康や環境への悪影響

写真：JA秩父サイト

化学物質のリスクの大きさ
79

出典：「かんたん化学物質ガイド わたしたちの生活と化学物質」 環境省

化学物質の
リスク ＝ ×毒性の強さ

（有害性の程度）

体に取り込む量
（曝露量）

リスクの判定
80

ハザード比（HQ：Hazard Quotient）

HQ ＝ 推定曝露量 ÷ 評価基準値
HQ ≧ １ リスクが高い

HQ ＜ １ リスクが低い

評価基準値

ⅰ 国が定めた環境基準値

ⅱ 国内外で求められた参考となる基準値

ⅲ 有害性評価で求めたヒトの無毒性量



ダイオキシン類と食塩の摂取リスク
81

mg (ミリグラム) = 1000分の1グラム pg (ピコグラム) = 1兆分の1グラム

食塩ダイオキシン類

150 mg/kg/日
（当面の目標）

4 pg-TEQ/kg/日
（耐容一日摂取量）

評価基準値
（許容摂取量）

260 mg/kg/日1.36 pg-TEQ/kg/日
日本人の

平均摂取量

260 ÷ 150 ＝ 1.71.36 ÷ 4 ＝ 0.34HQ

リスクあり （HQ ≧ 1）リスクなし （HQ ＜ 1）判定

400億倍

危険

基準値の設定
82

環境基準型 （四塩化炭素の例）

出典： 基準値のからくり（ブルーバックス、講談社）

50kg （体重）
2L （一日摂取量）
10%（摂取寄与率）

四塩化炭素の
摂取量

(mg/kg/日)

水中濃度
(mg/L)

① 動物実験による無毒性量（NOAEL)は
一日当たり0.71mg/kgである

② 四塩化炭素の毒性データを不確実係
数（UF1000：種差10倍、個人差10倍、
短期から長期影響への読み替え10
倍）で割り、耐容一日摂取量（TDI: 
0.00071）を求める

③ 体重50kgの人が一日に2Lの水を飲む
と仮定し、水からの摂取寄与率を10%
とすると、基準値は0.002mg/Lとなる0.00071(mg/kg) X 50(kg) X 0.1/2(L)
出典：ニュース 農薬と環境 No. 113, 2018 （農研機構）

生態系のリスク評価
83

種の感受性分布の考え方

Species Sensitivity Distribution; SSD

出典：ニュース 農薬と環境 No. 113, 2018 （農研機構） https://www.naro.go.jp/publicity_report/publication/files/no113.pdf

活用事例

 環境中の化学物質濃度
から「影響を受ける種の割
合」を計算してリスク指標
とする

 95％の種を保護する濃度
を推定して、リスク管理の
ための目標濃度を決める

プラネタリー・バウンダリー
84

 地球の環境容量を代表する9つのシス
テムを対象として、「地球の限界」を評価
したもの

 持続可能な開発目標（SDGs）にも多大
な影響を与え、地球環境に関する目標
は、地球限界の範囲内で達成すべきも
のとして設定された

 2022年1月のアップデートにより、「新
規物質の導入（環境汚染物質、マイクロ
プラスチック）」が新たに地球の臨界点
を超えた

出典：Stockholm Resilience Centre Webサイト, https://www.stockholmresilience.org/research/
planetary-boundaries.html, Persson et al 2022, ES&T 56 1510

新規物質の導入気候変動

オゾン層破壊

海洋の酸性化

生物圏の一体性

遺伝的多様性

機能的多様性

生物地球科学的循環

淡水利用

土地利用の変化
エアロゾルによる負荷



化学物質の有害性／化学物質とのつきあい方
85

化学物質には様々な有害性がある

身近な食品でさえも、量によっては「毒」となり得る

有益性がある反面、リスクも抱えている

正しい知識・情報をもって、正しく扱うことが大切

86

ま と め

私たちの日々の生活は、様々な化学物質の恩恵を受けており、
化学物質なしの生活は考えられない

しかしながら、化学物質に頼りすぎると、私たちの生活や環境
が脅かされることもある

化学物質は適切に管理し、正しい情報をもとに使用すること
が重要


